
 

COMUNE DI VACALLO    
Centro Sociale     091/ 695.27.06                

 
 

Giorno Dal   20.1 al 25.1.2025 4 

 
 
 
 

Provenienza delle carni 
 

Manzo CH 

Vitello CH 

Maiale CH 

Pollo CH – I 

Salsicce CH 

Prosciutto 

cotto 
CH 

Tacchino DK - P 

Pancetta CH 

  

Coniglio H – I 

Cervo NZ / EU 

Agnello UH – P 

Capriolo A / EU 
 
 

Provenienza delle Pesci 
 

Salmone CH – N 

Pangasio ASC - VN 

Trota 
salmonata 

I 

Persico RUS 

Frutti di 

mare 

FAO 34 – 
51 - 41 

Tonno FAO 71 

Merluzzo Ak 

Tilapia ASC 
Idn - Chn 

Orata I - Tr 
 

Lunedì 

Zuppa di lenticchie 
Polpettone di carne arrosto 

Patate fritte 
Giardiniera di verdura 

Iogurt 

Martedì 

Minestrone 
Cazola nostrana 

Polenta 
Insalata di pomodori 

Frutta 

Mercoledì 

Pastina in brodo 
Pollo al forno 

Patate Duchessa 
Piselli e carote  

Budino 

Giovedì  

Passato di verdura 
Scaloppina impannata 

Patate al forno 
Fagiolini stufati 

Frutta 

Venerdì 

Stracciatella in brodo 
Raviolini al pomodoro  

Prosciutto cotto 
Coste brasate 

Dolce 

Sabato 

Crema di carote 
Trippa alla piemontese  

Patate al vapore 
Fagioli un umido 
Purea di mele 

  

Per informazioni relative alle allergie contattare la cucina  091/ 695.27.08 

 


