
 

COMUNE DI VACALLO    
Centro Sociale     091/ 695.27.06                

 
 

Giorno Dal   17.3 al 22.3.2025 12 

 
 
 
 

Provenienza delle carni 
 

Manzo CH 

Vitello CH 

Maiale CH 

Pollo CH – I 

Salsicce CH 

Prosciutto 

cotto 
CH 

Tacchino DK - P 

Pancetta CH 

  

Coniglio H – I 

Cervo NZ / EU 

Agnello UH – P 

Capriolo A / EU 
 
 

Provenienza delle Pesci 
 

Salmone CH – N 

Pangasio ASC - VN 

Trota 
salmonata 

I 

Persico RUS 

Frutti di 

mare 

FAO 34 – 
51 - 41 

Tonno FAO 71 

Merluzzo Ak 

Tilapia ASC 
Idn - Chn 

Orata I - Tr 
 

Lunedì 

Crema  di carote 
Coscia di pollo arrosto 

Rosti di patate 
Ratatouille  

Dolce 

Martedì 

Minestrone 
Ragù d'agnello con verdure 

Polenta nostrana 
Insalata di pomodori 

Frutta 

Mercoledì 

. 

. 
FESTA 

. 

. 

Giovedì  

Verdurine in brodo 
Pasta ai frutti di mare 

Frittata ai piselli 
Fagiolini stufati 
Birchermuesli  

Venerdì 

Pasta e fagioli 
Filetto di Branzino al forno 

Carote a rondelle 
Zucchine stufate 

Panna cotta  

Sabato 

Vellutata di asparagi 
Involtini di carne glassati 

Tagliatelle al burro 
Spinaci in foglia 

Gelato 

  

Per informazioni relative alle allergie contattare la cucina  091/ 695.27.08 

 


